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Apotheker sind Anwalte der Patienten

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen!

Kontinuierliche Fort- und Weiterbildung ist das
A und O in unserem Beruf. Das gilt fir die
jungen Berufsanfanger genauso wie fir den
altgedienten Apotheker.

Mit Veranstaltungen wie dem ersten Sympo-
sium der Bundesapothekerkammer in Berlin
(siehe Seite 2) oder dem Deutschen Kongress
fir patientenorientierte Arzneimittelinforma-
tion (siehe Seite 3) machen wir deutlich, dass
fir uns auch in Zukunft die sichere Arznei-
mittelversorgung der Bevolkerung an erster
Stelle steht. Gleichzeitig festigen wir damit
unseren Ruf als Apotheker mit einzigartiger
pharmazeutischer Fachkompetenz.

Themen wie die patientengerechte Arzneimit-

Aus- und Fortbildung

telinformation oder Arzneimitteltherapie-
sicherheit in Alten- und Pflegeheimen werden
uns angesichts des demographischen Wandels
in MW starker beschaftigen. Um so
wichtiger ist es, dass wir Apotheker die M&g-
m%ﬁ auf mégliche Probleme auf-

zu machen und dadurch Rahmen-
gen mitzubestimmen.

Unsere Fachkompetenz missen wir immer
eder unter Beweis stellen und uns bei all
rem Tun als Anwalt des Patienten verste-
Mit diesem Selbstverstandnis sollten wir
auch an die Offentlichkeit treten. Denn wir
haben allen Grund, selbstbewusst zu sein.

n, Prasident

Apotheke macht Schule:

Angebote fur Schuler,

Die Landesapothekerkammer Baden-Wiirttemberg hat Unter-
lagen fiir das Konzept ,Apotheke macht Schule” entwickelt,
mit dem Apotheker préventiv ausgerichtete Themen fiir Schii-
ler, Eltern und Lehrer in Schulen vortragen kénnen.

Zu insgesamt sechs Themen stehen daflir Powerpoint-Foliensatze
und Begleitinformationen zur Verfigung. Bel einigen Themen wer-
den diese Unterlagen noch durch ein Handout erganzt.

Die sechs Konzepte der Landesapothekerkammer Baden Wirttem-

Eltern und Lehrer

berg kénnen einzeln in der Abteilung Aus- und Fortbildung fir ent-
sprechende Praventions- beziehungsweise Informationangebote an
Schulen bestellt werden. Dabei ist es notwendig, im Vorfeld einen
Vertrag zu unterschreiben, in dem man sich verpflichtet, die Unter-
lagen in der vorliegenden Form und ausschlieBlich fiir nichtkommer-
zielle Veranstaltungen von Lehrern, Eitern und Schilern einzusetzen.

Uber die vorhandenen Themen und die jeweilige Zielgruppe sowie
die inhaltlichen Schwerpunkte informiert die nachstehende Tabelle.

Thema | Inhalt der CD [ Zielgruppe  Schwerpunkt
Chronlsch kranke Kinder Foliensatz, Handout Eegieltblatt Lehrer ' Allergmn ADHS Diabetes
im Unterricht :
Ess-Stérungen -f Foliensatz, Begleitblatt Schuler Klasse 7 bis 9 | Magersucht
| (Eltern, Lehrer)
Hausmittel | Foliensatz, Begleitblatt ' Eltern von Schulanfangern .- Tees, Wickel
_- (Lehrer) | allgemeine Gesundheitsregeln
Leistung | Foliensatz, Handout, Begleitblatt | Eltern von Grundschulkindern ADHS, Gedéachtnissteigerung

Lifestyle - Doping
far den Alltag

Pickel

| Begleitblatt

| Begleitblatt

| Foliensatz, Anzeige/Plakat,

| Foliensatz, Handout,

(Lehrer)

Schuler Klasse 8 bis 10
(Eltern, Lehrer)

. Schiler Klasse 6 bis 8
(Eltern, Lehrer)

Aufputschmittel, Doping,
| Haarausfall, Abnehmen

| Pickel, Akne, Sonnenschutz




Bedeutung der aktiven Mitarbeit
von Apothekern und Arzten zur
Erhohung der Arzneimittelthe-
rapiesicherheit und fir die Ar-
beit in den Pharmakovigilanz-
zentren. Uber die Problematik,
die Leistung der Apotheker in
Bezug auf die Vermeidung uner-
winschter Arzneimittelwirkun-
gen 6konomisch abschlieBend
beurteilen zu kénnen, berichtete
Prof. Dr. Reiner Leidl vom Lehr-
stuhl fir Gesundheitsékonomie
und Management im Gesund-
heitswesen der Ludwig-Maxi-

Dr. Sittah Czeche vom Deut-
schen  Arzneiprufungsinstitut
e.V. (DAPI) stellte Méglichkeiten
der Auswertung der von den
Arzneimittelrechenzentren zur
Verfligung gesteliten Daten und
deren Einsatz fur die Versor-
gungsforschung dar.

Das Symposium zum Thema
Versorgungsforschung ist an-
lasslich des vergangenen Apo-
thekertags im Herbst 2008
durch die Apothekerkammern
Bayern und Nordrhein angeregt
und von den Delegierten befiir-

gender Arzt als fester Ansprech-
partner zur Verfigung steht,
kommt dem Tandem Apotheker
und Pflegekraft eine besondere
Bedeutung zu. Durch gemeinsa-
me Schulungen missen beide
Berufsgruppen interdisziplinar
Strategien entwickeln, wie sie
mit den verordnenden Arzten
ins Gesprach kommen, um eine
Verbesserung der Lebens- und
Versorgungsqualitat der Heim-
bewohner zu erreichen. Dartiber
hinaus mahnte Thiirmann an,
dass es bislang noch keine Leit-
linie zur Betreuung multimorbi-

der Patienten gabe. Hier sei es
an der Zeit, Prozesse besser zu
definieren sowie die Verant-
wortlichkeiten fir Pfleger im Be-
reich des Monitorings zu erwei-
tern.

Leistung der Apotheker
okonomisch schwierig
zu beurteilen

In einem weiteren Vortrag be-
tonte Dr. Horst Maller, ehemali-
ger Leiter des Referates Arznei-
mittelsicherheit beim Bundes-
ministerium fir Gesundheit, die

Deutscher Kongress fir patientenorientie te

Der Apotheker als Fachmann
fur unabhangige Arzneimittelinformation

Ein umfangreiches Programm mit zahlreichen Vortragen und Workshops informier-
te mehr als 300 Krankenhausapotheker, Arzte und weitere interessierte Teilnehmer
beim 1. Deutschen Kongress fiir patientenarientierte Arzneimittelinformation in
Kéin. Dabei ging es um die vielfdltigen Moglichkeiten einer strukturierten und
unabhdngigen Arzneimittelinformation, in deren Mittelpunkt der Patient steht.

In seiner BegriiBungsrede betonte der Pra-
sident des Bundesverbandes Deutscher
Krankenhausapotheker (ADKA) Holger Hen-
nig, dass nach § 14 Apothekengesetz auch
die Apotheker im Krankenhaus verpflichtet
sind, Patienten lber erwlinschte und uner-
wunschte Wirkungen ihrer Arzneitherapie zu
informieren. Haufig fehlen dazu jedoch die
personellen Méglichkeiten. Dazu missten
auf politischer Ebene die Voraussetzungen
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geschaffen werden, denn — bezogen auf die
Zahl der Krankenhausapotheker - ist
Deutschland Schlusslicht in Europa.

Risiken bei der Einnahme
mehrerer Arzneimittel

Unterstitzt wurde die Forderung von der Pa-
tientenbeauftragten der Bundesregierung,
Helga Kihn-Mengel. , Apotheker spielen bei
der Arzneimittelinformation eine wichtige

milians-Universitat in Minchen. wortet worden. #

Prof. Dr. Petra A, Thormann,
Mitglied der Arzne-
mittelkomimission der
deutschen Arzteschaft
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Rolle”, so Kuhn-Mengel, Die Anwendung
innovativer Medikamente, vor allem jedoch
die Einnahme mehrerer Arzneimittel gerade
bei alten Menschen, berge auch bei bestim-
mungsgemaBem Gebrauch Risiken.

Allerdings sei es um das Wissen und die Auf-
kldrung der Patienten nicht gut bestelit.
Dazu nannte die Patientenbeauftragte Zah-
len aus dem Sechs-Lander-Vergleich des
Commonwealth Fund zwischen Kanada,
Australien, Neuseeland, GroBbritannien,
USA und Deutschland: Dabei gaben 38 Pro-
zent der befragten Patienten an, selten
beziehungsweise nie ber Nebenwirkungen
von Medikamenten aufgekldrt worden zu
sein. Etwa 90.000 Patienten werden jedes
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